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Co to jest GMO?

GMO są to Organizmy Modyfikowane Genetycznie (Organizmy Transgeniczne) - organizmy które zawierają w swoim genomie (czyli informacji genetycznej organizmu) obce geny, pochodzące z obcego organizmu. Dziedziną nauki zajmującą się modyfikacjami organizmów jest inżynieria genetyczna - umożliwia wyizolowanie i namnożenie dowolnego genu z dowolnego organizmu i za pomocą różnych metod wprowadzenia go do genomu modyfikowanego organizmu.

Powierzchnia upraw modyfikowanych genetycznie z roku na rok wzrasta. Amerykanie uważają to za rzecz zupełnie normalną. Europejczycy podchodzą do tego dość sceptycznie. Zdaniem przemysłu ryzyko, jakie wiążą się z roślinami modyfikowanymi genetycznie jest niewielkie, natomiast korzyści wynikające z jej zastosowania mogą być olbrzymie. Inaczej podchodzą do tego ekolodzy. Chociaż od dziecięciu lat nie stwierdzono żadnych skutków ubocznych spowodowanych spożywaniem żywności modyfikowanej jest ona wciąż tematem wzbudzającym kontrowersję. 

Każda roślina transgeniczna wprowadzana na rynek musi przejść szereg testów i badań wpływów na zdrowie człowieka i środowisko naturalne. Jednak GMO nie zostało wymyślone po to, aby zbawić nasz świat, ale jest po prostu kolejnym produktem oferowanym na rynku. Największe korzyści czerpią z tego rolnicy, którzy dzięki uprawom GMO oszczędzają na kosztach związanych ze zwalczaniem chwastów, pracami polowymi, robocizną i pracą maszyn rolniczych. 

Cechy roślin transgenicznych:

1. Odporność na herbicydy – chemiczne środki ochrony roślin, środki chwastobójcze.

2. Odporność na choroby powodowane przez grzyby, wirusy i bakterie.

3. Odporność na owady – szkodniki

4. Odporność na niekorzystne warunki środowiska.

5. Poprawa cech jakościowych oraz użytkowanych roślin.
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Rośliny transgeniczne (modyfikowane genetycznie) - przykłady


Kukurydza
- odporność na owady 
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- wytwarzanie substancji używanych do wyrobu leków lub szczepionek,

Ziemniaki
- wzrost zawartości skrobi

- odporność na herbicydy, stonkę ziemniaczaną, wirusy,
- "słodkie ziemniaki" - wprowadzenie genu odpowiedzialnego za wytwarzanie słodkiego białka 
- odporność na ciemnienie po uderzeniowe - większa trwałość.
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Pomidory
- spowolnienie dojrzewania, większa trwałość,
- większa zawartość suchej masy,
- poprawa smaku, 
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- intensywniejsza barwa, cieńsza skórka.

Truskawki
- wyższa słodkość owoców,
- spowolnienie dojrzewania, 
- odporność na mróz.

Soja
- odporność na środki ochrony roślin - herbicydy,
- odporność na wirusy i szkodniki, [image: image7.jpg]



- obniżona zawartość kwasu palmitynowego.

 
Bawełna 
- odporność na herbicydy i szkodniki.

Pszenica
- zwiększenie zawartości glutenu - lepsza mąka.

 Winogrona
- odmiany bezpestkowe.

Banany
- odporność na wirusy  i grzyby

 Seler
-zwiększona kruchliwość.
Nasz stosunek do żywności  modyfikowanej genetycznie

Chociaż wiele osób twierdzi, że GMO są bezpieczne dla naszego zdrowia i środowiska naturalnego, uważamy, że nie jest to do końca prawdą.  Stosowanie produktów zawierających składniki wyprodukowane za pomocą rekombinacji DNA, zwłaszcza transgenicznych zbóż może być niekorzystne dla środowiska naturalnego, dlatego iż zboża w pewnym stopniu spokrewnione z chwastami, mogą przez przypadkową krzyżówkę przekazać im geny odporności na herbicydy, tworząc trudne do wyplenienia rośliny, szumnie nazwane "superchwastami". Innym problemem może być zniszczenie całych populacji pożytecznych owadów, poprzez stosowanie bakteryjnych genów kodujących toksyny. Czy GMO rzeczywiście mogą być szkodliwe? W jaki sposób geny przeniesione z innych gatunków mogą nam zaszkodzić? Najpowszechniej wskazywanym zagrożeniem jest toksyczność nowego genu i jego produktów - białek, które mogą spowodować niezamierzone zmiany w procesach metabolicznych. Poprzez nad ekspresję farmakologicznie aktywnych substancji, nieznany jest ich wpływ na konkretny pokarm w porównaniu z niezmienionym. Nowe białka mogą również stać się potencjalnymi alergenami, powodując uczulenia pokarmowe lub zaburzenia metabolizmu. 



Jedząc organizmy modyfikowane genetycznie nie wiemy, co zostało wszczepione, aby wyglądały one tak jak wyglądają i smakowały lepiej, niż kiedykolwiek. Zastanówmy się, co kupujemy i czy naprawdę warto poświęcić nasze zdrowie i przyczyniać się do zatrucia środowiska naturalnego, aby zjeść coś co wygląda może lepiej niż naturalnie wyhodowana truskawka, czy kukurydza. 







